
Vajinismus nedir

<p><img src="images/stories/v2.jpg" border="0" style="float: left; margin: 5px;" />Cinsel ilişki
sırasında vajen girişini çevreleyen kasların istem dışı kasılması ve cinsel ilişkinin
gerçekleşemediği bir bozukluk halidir. Vajinismus kadının yaşadığı bilinçdışı bir anlamı olan,
vajen kasının kasılma reaksiyonudur. vajinismus, Kadın tarafından bilinç düzeyinde
yaşanılmasını istemediği ve rahatsız olduğu bir durumdur. Vajinismuslu kadınlarda cinsel
birliktelik dışında vajen girişi kontrol edilebilir veya edilemez.</p>      <p> </p>  <p>Örneğin
parmak sokulabilir. Parmak ile vajen girişinde kasılma olmuyorsa buna basit vajinismus
denilmektedir. Vajinismus ilk cinsel ilişki deneyimi sırasında kendini göstermektedir. Vajeni
çevreleyen kasların kasılmasıyla cinsel birleşme oluşamamaktadır. Büyük bir panik, endişe ve
korku yaşanmaktadır. Bu korkuyla partner itilmekte ve kadın bacaklarını sıkıca kapatmaktadır.
Çok seyrek görülen yaralanmalar, vajina içi yırtıklar, kadının cinsel hastalıkları, cinsel
organındaki rahatsızlıklar ve disparoni gibi sebepler dışında bu gibi durumlarda da kadın kendini
kasabilmektedir. Fakat bunlar dışında tamamen vajinismus psikolojik bir rahatsızlıktır. Psikolojik 
bir sorundur. Tamamiyle psikolojik bir problemdir.</p><div><a
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